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PLANO DE TRABALHO- ASSISTÊNCIA SOCIAL - 202Í

1 - DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome: Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Duartina 
CNPJ: 48.372.627/0001-08
Logradouro: Rua Dona Rima Simão, n°10 Bairro: Centro
Cidade: Duartina/SP CEP: 17470-000
E-mail da Instituição: apaeduartina@gmail.com Site: apaeduartina.org.br
Telefone 1: (14) 3282-1375 Telefone 2: (14) 99814-3657
Conta Corrente: 11.131-7 Banco do Brasil S/A Agência: 2034-6
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Nome: Luciano Paladino Permeei
CPF: 337.815.888-31 N° RG: 34.036.702-7 Órgão Expedidor: SSP/SP
Cargo: Presidente Função: Presidente
Logradouro: Rua Theodósio Lopes, 593 Bairro: Centro
Cidade: Duartina/SP CEP: 17470-000 Telefone 1: (14) 99795-4335

3 - IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO

Nome: Elisabeth Silva Leal
Área de Formação: Serviço Social
N° do Registro no Conselho Profissional: CRESS 32521
Logradouro: R, Av. Dr. Gil Borges, n°53 Bairro: Vila Duartina
Cidade: Duartina/SP CEP: 17470-000
E-mail do Técnico: zizi-leal@hotmail.com
Telefone do Técnico: (14) 99815-0282

4 -  OUTROS PARTÍCIPES

Nome: ---------------------------------------  CPF: -
Endereço:---------------------------------- Bairro:
Cidade: — ------------------------------- -- CEP: -

5 -  DESCRIÇÃO DA REALIDADE
O Brasil vem enfrentando desde março de 2020 a pandemia do COVID-19, causada pelo novo 
coronavírus, em virtude ao novo cenário nacional todos os processos de trabalho sofreram 
alterações.
O País ainda enfrenta período de pandemia mesmo com a retomada gradual de algumas atividades e 
setores, por isto o novo processo de trabalho sofreu e vem sofrendo alterações constantes, devido às 
normas e orientações dos protocolos de saúde exigidos atualmente.
A APAE segue as orientações da OMS, com protocolos exigidos de distanciamento social e 
medidas de higiene, para evitar o contagio a CÕVID-19, mas procura minimizar o impacto da 
pandemia sobre seus usuários. Na Área da Assistência continuamos em contato com todas as 07 
famílias de Lucianópolis, assistidas pela APAE, com orientações sobre a prevenção, apoio para as 
famílias sobre suas necessidades, defesa de direitos, doação de alimentos e produtos de higiene, 
dentre outros. Dando suporte, através de WhatsApp e por telefone, através da troca de informações 
e da escuta ativa, identificando e reconhecendo as necessidades e preocupações e assim garantindo 
que as informações e orientações necessárias continuem chegando as famílias, principahnente com
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os cuidados essenciais para prevenir o COVID-19. Esse acompanhamento se faz necessário, pois a 
maioria das famílias necessita desse suporte para lidar com tamanha pressão que o país vem 
passando.
Para a usuária específica da área da Assistência Social continuarão sendo feitas atividades 
impressas para realizarem em casa com apoio dos familiares. Ainda serão enviados orientações das 
atividades e atividades do Educador Físico por WhatsApp.
À medida que for seguro, e autorizado de acordo com os protocolos de saúde, os grupos terão suas 
atividades presenciais e rotinas normais dentro da entidade.

5.1 - Breve Histórico da Organização da Sociedade Civil
Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais ~ APAE Duartina, fundada em 15/05/1977, 
entidade de caráter filantrópico, sem fins lucrativos. Assim sendo, os serviços oferecidos pela 
entidade são totalmente gratuitos e desenvolvidos por uma equipe especializada e habilitada 
conforme a legislação vigente.

Visão: Movimento de pais, amigos e pessoas com deficiência, de excelência e referência no país, na 
defesa dos direitos e prestação de serviços nas áreas de Assistência Social, Saúde e Educação.

Missão: Promover e articular ações de defesa e garantia de direitos, prevenção, orientações, 
prestação de serviços, atendimento e apoio à família, direcionadas à melhoria da qualidade de vida 
da pessoa com deficiência e à construção de uma sociedade justa e solidária.

A APAE tem capacidade de atendimento para 85 usuários.
São associados da entidade:
a) especiais: os usuários e seus pais/responsáveis (85 usuários e 81 pais/responsáveis);
b) contribuintes: pessoas físicas e jurídicas que firmaram termo de adesão de associado que 
contribuem regularmente, em dinheiro, com a entidade (40).

A APAE atende atua em 3 áreas: Assistência Social, Saúde e Educação.

5.2 - Caracterização do Serviço Socioassistencíal

O Serviço de preponderância da entidade é o Serviço de Assistência Social, caracterizado Proteção 
Social Especial de Média complexidade: Serviço de Proteção Especial para Pessoas com 
Deficiência, Idosos e suas famílias. Serviço este que oferta o atendimento especializado as famílias 
com pessoas com deficiência com algum grau de dependência, que tiveram suas limitações 
agravadas por violações de direitos, tais como: Exploração da imagem, isolamento, alto grau de 
estresse do cuidador, desvalorização da potencialidade/capacidadé da pessoa, dentre outras que 
agravam a dependência e comprometem o desenvolvimento da autonomia. A abordagem social é 
executada em espaços da instituição e serviço de apoio ao processo de habilitação e reabilitação 
social.
O Serviço segue as legislações atuais, embasado nos princípios de defesa e garantia de direitos 
socioassístencias. Tem compromisso oferecer os serviços de convivência e fortalecimento de 
vinculo com qualidade; promover acesso à informação aos usuários, proteger a privacidade, 
observando o sigilo profissional, reconhecer e apoiar os usuários no acesso a benefícios; favorecer 
os usuários na participação de conselhos e movimentos sociais; garantir acesso dos usuários a 
política de assistência sociais sem discriminação de qualquer natureza, resguardados os critérios de 
elegibilidade dos diferentes programas, projetos, serviços e benefícios.
O trabalho se desenvolve através: acolhida, escuta, estudo social; monitoramento e avaliação do 
serviço; informação, orientação e encaminhamentos para a rede de serviços locais; contribuição na
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construção de plano individual e/ou familiar de atendimento; orientação sóciofamiliar; atendimento 
especializado; referencia e contra referência; informação, comunicação, garantia e defesa de 
direitos; apoio à família na sua função protetiva; acesso a documentação pessoal e outras 
documentações; mobilização e articulação de rede com serviços socioassistências; articulação com 
os serviços de outras politicas publica setoriais; articulação interinstitucional com os demais órgãos 
do Sistema de Garantia de Direitos; Mobilização para o exercício da cidadania, trabalho 
interdisciplinar, e elaboração de relatórios e documentos; atualização de prontuários; estímulos ao 
convívio familiar e social; mobilização e fortalecimento de redes sociais de apoio e outras.
Para nortear o trabalho são usados instrumentos estratégicos como: visita domiciliar, busca ativa, 
atendimento individual e coletivo as famílias e usuários; encaminhamentos visando à defesa de 
garantias de direitos, bem como a qualidade de vida dos usuários; articulação com a rede; realizar 
atividades de orientação e informação; mobilização para o exercício da cidadania e fortalecimento 
do convívio e de redes de apoio, elaboração de relatórios e atualização de prontuários, todas as 
ações específicas do serviço são registradas; participações em reuniões internas e externas, 
capacitações, reuniões de equipe.
O Programa de Autogestão e Autodefensoria busca Autonomia da Pessoa com Deficiência 
Intelectual e Múltipla com proposta biopsicossocial.
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6-Area de atuação: Assistência Social
6.1 - OBJETIVOS ÁREA DA ASSISTÊNCIA SOCIAL

- Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência intelectual, 
múltipla e transtorno global do desenvolvimento, seus cuidadores e suas famílias;
- Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos que 
contribuem para a intensificação da dependência;
- Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários, assegurando o direito à convivência familiar 
e comunitária;
- Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços 
socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
- Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho 
provenientes da relação de prestação/ demanda de cuidados permanentes/prolongados e utilizando 
meios de comunicar e cuidar que visem à autonomia dos envolvidos e não somente cuidados de 
manutenção.
6.2 - DESCRIÇÃO DOS SERVIÇOS

Programa Serviço de Proteção Especial a Pessoa com Deficiência.
Objetivo: prestar serviços de convivência e fortalecimento de vínculos bem como promover ações 
de habilitação e reabilitação sociais da pessoa com deficiência e a promoção de sua integração a 
vida comunitária e social; fomentar defesa e garantia de direitos já  estabelecidos através de distintas 
formas de ação e reivindicação na esfera política e no contexto da sociedade, inclusive por meio da 
articulação com órgãos públicos e privados de defesa de direitos para usuários do serviço social da 
APAE.
Metodologia utilizada: As atividades serão desenvolvidas em conformidade com o grau de 
vulnerabilidade social, necessidades e habilidades dos usuários. Os usuários serão divididos em dois 
grupos (12 no período da manhã e 12 no período da tarde), participarão de oficina de convívio e 
fortalecimento de vinculo, organização da vida cotidiana; mobilização para o exercício da 
cidadania, desenvolvimento das potencialidades, ampliação do universo informacional e cultural; 
vivenciar recursos da comunidade/família/recursos; vivência de estratégias e adaptações que 
diminuem os agravos decorrentes da dependência e promovam a inserção familiar e social. As
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organizações das oficinas para atendimento diário são: oficina artes/artesanato; oficina informática; 
oficina de educação física; oficina minha identidade, minha memória; oficina higiene; oficina 
psicomotricidade; oficina qualidade de vida; oficina autogestão e autodefensoria. Serão utilizados 
vários materiais (cadernos, folhas, EVA, lápis preto e colorido, giz de cera, tinta guache, 
reciclagem, mudas de verduras, retalhos de tecido, entre outros).
Avaliação: acontecerá de fornia continua e diária objetivando a busca constante para aprimoramento 
do trabalho desenvolvido, visando à melhoria da qualidade de vida dos usuários com objetivo de 
avaliar as ações e alterar quando necessário. Monitoramento; serão utilizadas as avaliações e 
observações diárias registradas em prontuários, planejamento, controle de frequência, planejamento 
anual e relatório bimestral.
Desligamento: ocorre por abandono, desistência da família, ou quando o indivíduo tenha alcançado 
os objetivos descritos na Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais.
Periodocidade: de segunda a sexta-feira das 7:00 às ll:00h e das 12:30 às 16:30h durante o ano 
todo

T i ATIVIDADES, SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS DESENVOLVIDOS PELO 
PROGRAMA SERVIÇO DE PROTEÇÃO ESPECIAL A PESSOA COM DEFICIÊNCIA

Oficina Artes/Artesanato (educadora social)
Objetivo: - Estimular o gosto dos usuários pela arte e artesanatos; - Desenvolver e aprimorar 
habilidades direcionadas a essas áreas: arte (pintura) e artesanato; - Oferecer oportunidades e 
condições para o ingresso desses usuários no mercado de trabalho; - Melhorar a autoestima dos 
usuários.
Metodologia utilizada: no horário da oficina são utilizados vários materiais (cadernos, folhas, 
EVA, lápis preto e colorido, giz de cera, tinta guache, pincel, reciclagem, retalhos de tecido, tala 
garça, tela para pintura).
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo 

Oficina de informática (educadora social/monitora)
Objetivo: - estimular a aprendizagem do usuário através de jogos, de digitação de palavras e 
pequenos textos; - oferecer ao usuário a oportunidade de entretenimento através de jogos, de 
desenhos e pinturas; - estimular a coordenação motora; - proporcionar-lhe a oportunidade de 
conhecer, manusear e utilizar esse recurso tão importante que é o computador. A informática é um 
recurso bastante utilizado nos dias atuais. O usuário embora apresente deficiência intelectual e 
outras associadas, demonstram interesse e empenho para realizar as atividades, com ou sem apoio. 
Metodologia utilizada: as aulas de informática acontecem na própria entidade que possui uma sala 
equipada com 08 computadores. Assim, todos os usuários têm a oportunidade de utilizar-se desse 
recurso.
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo 

Oficina de educação física (educadora social/ educador físico)
Objetivo: Desenvolver a noção espacial, equilíbrio, percepção visual e auditiva; Estimular o 
respeito e a não discriminação do colega de menor potencial psicomotor e o espírito com petitivo; 
Melhorar as condições físicas, desenvolver integração e socialização; Desenvolver uma melhor 
coordenação motora, flexibilidade e equilíbrio; Desenvolver a cooperação de um perante os outros; 
Desenvolver a atenção para ordens de comando; Desenvolver coordenação motora, noção espacial e 
agilidade; Desenvolver velocidade e flexibilidade; Bem-estar, condicionamento aeróbico, perda de 
peso; Aumentar e melhorar a capacidade funcional dos diversos sistemas do organismo. 
Metodologia utilizada: Caminhadas ao jardim e Eco Parque; Atividades físicas, tais como: 
atividades com corda, jogar bola, percorrer percursos (circuitos), correr, subir, descer, balançar; 
Brincadeiras e jogos de equipes, onde os usuários trabalham juntos para desenvolver a atividade;
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Ter noção de percurso, respeitar sinalização e atenção; Vídeo Game (X-Box); Atividades e 
brincadeiras lúdicas; Iniciação as pratica do desporto com aulas de vôlei, futebol, basquete. 
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo

Oficina minha identidade, minha memória (educadora social/ psicóloga).
Objetivo: Esse projeto tem intuito do conhecimento global do ser humano, conhecendo suas 
histórias, suas memórias, seu corpo, seus gostos, ampliando conhecimento sobre higiene, saúde e 
autoestima, descobrindo que o indivíduo está presente em todas as comunidades, relacionando-se 
com os outros seres e com todo o ambiente onde vive. Tem como objetivo - Proporcionar ao usuário 
a apropriação da sua identidade, resgatar memórias e favorecer qualidade de vida; Reforçar 
cuidados com a higiene e como isso pode refletir na autoestima; Estimular independência de 
expressar suas vontades, desejos e opiniões; Trabalhar memória, atenção e concentração inclusas 
nas atividades propostas.
Metodologia utilizada: Construir uma ficha de identificação; Conversar sobre comidas preferidas e 
posteriormente escolher um prato para a turma cozinhar, oferecer jogos relacionados à alimentação 
e que estimulem a cognição e interação. Montar um mural de fotos, relembrar e contar histórias de 
sua vida;
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo 

Oficina higiene (educadora social/terapeuta ocupacional)
Objetivo: - Estimular hábitos de higiene corporal e bucal; - Orientar nos cuidados com as 
vestimentas; - Melhorar a autoestima dos usuários.
Metodologia utilizada: através de conversas, reflexões, desenhos e na própria prática ensinar os 
usuários a: escovar os dentes após as refeições; orientar como se toma banho e como lavar as mãos; 
orientar como manter as roupas sempre limpas.
Periodicidade: a oficina acontece uma vez por semana nos dois períodos - o ano todo (com as duas 
turmas) -  porém todos os dias são realizados a escovação dos dentes e instruções de como lavar as 
mãos.

Oficina psicomotricidade (Educadora social/ Terapeuta ocupacional)
Objetivo: O projeto em questão consiste em estimular a percepção viso espacial e neurossensorial, 
trabalhar a coordenação motora, comunicação, relações interpessoais, comportamento e emoções. 
Possibilitar métodos de tratamentos diferenciados que proporcionam melhora física, social e bem 
estar emocional, ou seja, em âmbito biopsicossocial, na vida cotidiana dos indivíduos.
Metodologia utilizada: Utilizam-se recursos audiovisuais, como histórias, filmes e músicas, 
objetos de diferentes texturas, sejam físicos, tecnológicos, materiais ou humanos, a fím de estimular 
aspectos de percepção sensorial e emocional. Também serão trabalhadas atividades que incluam 
tarefas como ir ao mercado, utilizar dinheiro, solicitar algo -  para aqueles indivíduos que estejam 
aptos e passeios em geral.
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo 

Oficina qualidade de vida (educadora sodal/psicóloga)
Objetivo: - Proporcionar à pessoa com deficiência atividades terapêuticas que contribuam  no 
processo de envelhecimento saudável, através de estímulos necessários para o desenvolvimento e a 
manutenção de sua autonomia para a realização de suas atividades de vida diária (AVDs), 
locomoção, fortalecimento muscular global, equilíbrio, coordenação e prevenções de complicações. 
Através deste projeto atuaremos nos níveis de prevenção secundária e terciária; - Proporcionar aos 
usuários condições de desenvolverem suas capacidades no aspecto físico e social a partir de 
atividades em grupo; proporcionar vivências que valorize o alcance da autonomia fortalecendo a 
integração da pessoa com deficiência e seu ciclo familiar e social, estimular os aspectos cognitivos e 
senso de percepção para proporcionar atividades compatíveis à realidade, evitar a instalação de
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comorbidades, estimular a independência e a autonomia para execução de suas atividades de vida 
diária com ou sem uso de adaptações, desenvolver habilidades manuais e controle neuromuscular 
que ofereça condições para o desenvolvimento e manutenção de suas habilidades motoras, estimular 
a comunicação, promover a melhoria na autoestima e consequentemente na qualidade de vida do 
usuário; - incentivar a prática de atividade física com o intuito de aumentar a capacidade funcional 
através da manutenção de sua capacidade motora, evitar a instalação de comorbidades; - estimular o 
desenvolvimento de novas habilidades necessárias para aquisição de um controle neuromuscular 
eficiente e estimular as capacidades sensória motora.
Metodologia utilizada: realizada através de atividades em grupo e utilizam-se bolas, bastões, 
escadas (no chão), areia (para treino de propriocepção), faixas elásticas, colchonetes.
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo

Oficina Autogestão e Autodefensoria (Assistente Social/Educadora Social)
Objetivo: O Programa de Autogestão e Auto defensoria busca o empoderamento da pessoa com 
deficiência através da luta pela defesa de seus direitos, tomada de decisões, reivindicando vez e voz. 
O objetivo é promover a qualidade de vida das pessoas com deficiência, garantindo a saúde e a 
máxima autonomia nas habilidades de vida diária e prática, com inclusão em atividades sociais, 
culturais e educativas.
Metodologia utilizada: Esse trabalho é desenvolvido nos grupos de convivência. Por meio de 
ambiências planejadas, contemplando todas as atividades da vida diária e estimulando o 
movimento, a percepção, a memória, comunicação e expressão. Por meio de rodas de conversas, 
desenhos e pinturas, reflexão, discussão de diversos temas muitas vezes vindos dos próprios 
usuários.
Periodicidade: uma vez por semana nos dois períodos (com as duas turmas) - o ano todo 

Os usuários também recebem atendimento e orientação do médico e psicóloga (na área na Saúde). 

6 .3-ALIMENTAÇÃO
E oferecido aos usuários no período da manhã: café da manhã e almoço; e no período da tarde: um 
lanche ao chegar e na hora do intervalo outro lanche.
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6.4 - Público Alvo:
Usuários com deficiência intelectual e outras associadas.

6.5 - Número de atendimento:
24 usuários

6.6 - Recursos Humanos envolvidos
Assistente Social, Educadora Social, Psicóloga, Terapeuta Ocupacional, Merendeira, Educador 
Físico, Monitores, Motoristas, Auxiliares de Serviços Gerais e Voluntária.

7 - Campanhas /  Eventos 2021
- Quermesse -  Angariar fundo para entidade
- Tarde de Lazer -  Angariar fundo para entidade
- Café da Manhã -  Interação entre família / usuário / entidade
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- Festa Junina -  Lazer, confraternização família/ usuário/ entidade
- Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual — Conscientização da comunidade sobre a 
luta das pessoas com deficiência por acessibilidade, inclusão social, sobre seus direitos e a quebra 
da barreira do preconceito.
- Setembro Verde -  Mês Oficial da Inclusão Social da Pessoa com Deficiência
- Bazar de Artesanatos -  Angariar fundo para entidade
- Recepção ao Papai Noel -  Lazer, confraternização família / usuário / entidade
- Festa de Encerramento do Ano Letivo -  Lazer, confraternização família/usuário/entidade

8 - Parcerias existentes, origem das fontes de recnrsos e suas destinações
Entidade parceira: SAS - Secretaria de Assistência Social 
Origem dos recursos repassados: Federal 
Total de recursos financeiros previstos: R$ 17.280,00 
N° de beneficiários: 32

Entidade parceira: Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social
Origem dos recursos repassados: Estadual
Total de recursos financeiros previstos: R$ 48.264,00
N° de beneficiários: 32

Entidade parceira: Prefeitura Municipal de Cabrália Paulista 
Origem dos recursos repassados: Municipal 
Total de recursos financeiros previstos: R$ 12.000,00 
N° de beneficiários: 02

Entidade parceira: Prefeitura Municipal de Lucianópolis 
Origem dos recursos repassados: Municipal 
Total de recursos financeiros previstos: R$ 6.000,00 
N° de beneficiários: 01

Entidade parceira: Prefeitura Municipal de Paulistânia 
Origem dos recursos repassados: Municipal 
Total de recursos financeiros previstos: R$ 6.000,00 
N° de beneficiários: 01

Entidade parceira: Prefeitura Municipal de Ubírajara 
Origem dos recursos repassados: Municipal 
Total de recursos financeiros previstos: R$ 6.000,00 
N° de beneficiários: 01

9 - SÍNTESE DA PROPOSTA

9.1 -Título da Proposta:
Programa de atendimento à Pessoa com Deficiência Intelectual, Múltipla e Transtorno Global do 
Desenvolvimento e suas famílias.

9.2 — Identificação do Objeto
Atendimento a 24 usuários de 25 a 74 anos, nos serviços de Assistência Social, de segunda-feira a 
sexta-feira, no período da manhã das 7:00h às 1 l:00h e no período da tarde 12:30h às 16:30 h,, 
dentre os quais, 01 de Lucianópolis.
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9.3 -  Objetivo Geral da Proposta:
- Executar serviços, programas, projetos e benefícios socioassistenciais, de forma gratuita, 
permanente e continuada aos usuários da Assistência Social e a quem deles necessitar, sem qualquer 
discriminação e de forma planejada.
- Promover e articular serviços e programas de prevenção, educação, saúde, assistência social, 
esporte, lazer, trabalho, visando à plena inclusão da pessoa com deficiência, preferencialmente, 
intelectual e múltipla.
- Promover campanhas financeiras de âmbito municipal e colaborar na organização de campanhas 
nacionais, estaduais e regionais, com o objetivo de arrecadar fundos destinados ao financiamento 
das ações de atendimento à pessoa com deficiência, preferencialmente, intelectual e múltipla, bem 
como a realização das finalidades da APAE;
- Incentivar a participação da comunidade e das instituições públicas e privadas nas ações e nos 
programas voltados à prevenção e ao atendimento da pessoa com deficiência, preferencialmente, 
intelectual e múltipla;
- promover parcerias com a comunidade e com instituições públicas e privadas, oportunizando a 
habilitação e a colocação da pessoa com deficiência, preferencialmente, intelectual e múltipla, no 
mundo do trabalho;
- firmar parcerias, solicitar e receber recursos de órgãos públicos ou privados, e contribuições de 
pessoas físicas e jurídicas;
- produzir e vender serviços para manutenção e garantia da qualidade da oferta dos serviços 
prestados;
- atuar na definição da política municipal de atendimento à pessoa com deficiência, intelectual e 
múltipla, em consonância com a política adotada pela Federação das APAEs do Estado e pela 
Federação Nacional das APAEs, coordenando e fiscalizando sua execução;
- articular, junto aos poderes públicos municipais e às entidades privadas, políticas que assegurem o 
pleno exercício dos direitos da pessoa com deficiência, preferencíalmerite, intelectual e múltipla;
- estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos serviços prestados pela APAE, 
impondo-se a observância dos mais rígidos padrões de ética e de eficiência, de acordo com o 
conceito do Movimento Apaeano;

9.4 -  Objetivos Específicos da Proposta
~ promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência, preferencialmente, 
intelectual e múltipla, e transtornos globais do desenvolvimento, buscando assegurar-lhes o pleno 
exercício da cidadania;
-  prestar serviço de habilitação e reabilitação ao público já  definido anteriormente e a promoção de 
sua integração à vida comunitária no campo da Assistência Social, realizando atendimento, 
assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa às pessoas com 
deficiência, preferencialmente, intelectual e múltipla, e para suas famílias;

9.5 -  Justificativa da Proposta
Sendo a APAE entidade cuja atividade preponderante é de Assistência Social, de atendimento, de 
habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência e de defesa e garantia de direitos e seus 
serviços são de proteção social de média complexidade, dirigidos à pessoa com deficiência e às 
famílias em situação de vulnerabilidade ou risco social e pessoal, todos os serviços oferecidos pela 
entidade são totalmente gratuitos.
Portanto, a entidade necessita de repasses financeiros Federal, Estadual e Municipal, de realizar 
promoções e eventos para angariar fundos que possam garantir a sustentabilidade de todas as 
ações/atividades oferecidas e realizadas por esta entidade.
Assim, a APAE de Duartina pretende manter a parceria com o município de Lucianópolis, para 
garantir a qualidade dos serviços por ela prestados, uma vez que os repasses Federal e Estadual não 
são suficientes para atender à demanda.
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Então a entidade pretende utilizar-se dos recursos advindos desse Município, através do Termo de 
Colaboração, para complementar suas despesas com Recursos Humanos e Materiais de Consumo.

9.6 -  Abrangência da Proposta:
A APAE atende, dentre outros, o município de Lucianópolis localizado na região de Bauru e que 
não possui esses serviços oferecidos pela APAE em seu município.

9.7 -  Meta de Atendimento:
Através de seu trabalho traçado, a APAE busca construir espaços favoráveis para seus usuários 
tanto na Entidade como fora dela, lutando pela qualidade de vida tanto dos usuários como de seus 
familiares.
A meta principal é derrubar barreiras para que não haja exclusão social dos usuários e assim todos 
possam gozar de seus diretos naturalmente.

9.8 -  Período Referência para Execução do Objeto:
Início: 01/01/2021 Término: 31/12/2021

9.10 -  Metodologia e Abordagem da Proposta
A entidade acolhe demandas nas áreas de Assistência Social, conforme os interesses e necessidades 
dos usuários.
Através de palestras e encontros periódicos e orientações com temas diversos, campanhas e 
prevenções, a entidade procura fortalecer os vínculos familiares e trabalhar o empoderamento 
familiar, conscientizando as famílias do dever, da necessidade e responsabilidade do “cuidar”, da 
necessidade da autonomia e independência familiar e do usuário da APAE, tendo como objetivo a 
inserção social do mesmo.
Com as ações socioassistencíais, os profissionais, procuram direcionar os usuários e familiares a 
buscarem melhor qualidade de vida, melhorando as relações pessoais, a maneira de viver, 
conhecendo seus direitos/deveres, derrubando preconceitos e assim satisfazendo suas necessidades 
e seus anseios numa sociedade mais justa e solidária.

10 -  CAPACIDADE INSTALADA

10,1 Equipe de Profissionais Permanente da OSC
- Maria Aparecida Martins — Secretária -  40 horas semanais - CLT
- Lucimara Ap. G. Pires Ribeiro -  Auxiliar de Escritório -  40 horas semanais - CLT
- Aparecida Fátima de Souza Tascin -  Diretora -  40 horas semanais - CLT
- Rosane Montefusco Gimenez -  Psicóloga — 10 horas semanais -  CLT
- Regiane de Souza Ferrate Fernandes -  Psicóloga -  30 horas semanais - CLT
- Renata Resina Migliorucci ~ Fonoaudióloga—24 horas semanais - CLT
- Helena Kawakubo Yamaguchi -  Fisioterapeuta -  20 horas semanais - CLT
- Silvana Cristina de L. Silva -  Terapeuta Ocupacional —. 30 horas semanais - CLT
- Elisabeth Silva Leal - Assistente Social -  20 horas semanais - CLT
- Álvaro Bertucci -  Neurologista -  1 hora semanal.
- Bruno Henrique Bittencourt -  4 horas semanais.
- Fernanda Doretto André -  Enfermeira -  20 horas semanais - CLT
- Marli Aparecida Garla Radighieri -  Professora -  20 horas semanais - CLT
- Adalgiza Rosa Conceição T. Simionato -  Professora -  20 horas semanais.
- Márcia Regina Ronchesel — Professora—20 horas semanais — CLT
- Milene Aparecida Slompo Bicudo Belo — Professora — 20 horas semanais - CLT
- Gabrielle M  Silveira Cezar -  Terapeuta Ocupacional — 20 horas semanais - CLT
- Luiz Gustavo Dias -  Professor de Educação F ísica- 10 horas semanais - CLT
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- Marcelino Benedito Isidoro -  Cuidador -  40 horas semanais - CLT
- Danilo Leal -  Professor -  20 horas semanais - CLT
- Tatiane da Silva Pinto Machado — Cuidadora -  40 horas semanais - CLT
- Elaine C. Marques Gabriel -  Merendeira -  40 horas semanais -  CLT
- Ednelson de Moraes -  Motorista 40 horas semanais - CLT
- Viviane da Silva Pinto Machado -  Auxiliar de Cozinha- 40 horas semanais - CLT
- Vitória de Paula Mosquim -  Educadora Social -  40 horas semanais - CLT
- Tatiane Cristina Rufato -  Auxiliar de Limpeza Geral -  40 horas semanais -  CLT
- Zélia Conegundes -  Voluntária -  2 horas semanais
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10.2 Estrutura Física:
( ) Própria (x)C edida ( ) Alugada ( ) Outra

10.3 Instalações Físicas_________________________________________________
HALL ENTRADA 10,24 m2
1 sofá (2 lugares), 2 cadeiras, 1 carteira, 1 criado mudo_________________
SALA DE ESPERA 12,5 m2
1 sofá (3 lugares), 1 sofá (1 lugar), 2 sofás para criança, 1 mesa de centro 
DIRETORIA 18,3 m2
2 escrivaninhas, 1 mesa redonda, 1 armário de aço, 1 armário embutido, 3
cadeiras giratórias, 3 cadeiras_________________ ________ _ _ __________
SECRETARIA 26,1 m2
2 armários embutidos, 1 mesa para impressora, 1 mesa (8 lugares), 9 cadeiras,
3 escrivaninhas, 3 cadeiras giratórias, 2 armários ______
SALA PSIQUIATRA E  ENFERMAGEM 13,9 m2
1 armário embutido, 1 escrivaninha, 1 maca, 1 mesa p/ computador, 2cadeiras
giratórias, 1 armário de vidro ___________________________________ ___
SALA PEDAGÓGICA 7,1 m2
1 armário_____________ _________________________________________
SALA DE TV 27,2 m2
1 sofá (3 lugares), 1 sofá (2 lugares), 1 sofá (1 lugar), 3 puff, 1 armário
embutido___________________ __________________ _________________
W.C. MASCULINO 4,6 m 2 _____________________ _________________
W.C. FEMININO 5 m2 _______________________________________
W.C. FUNCIONÁRIOS 2,5 m2
W.C. FUNCIONÁRIOS 1,1 m2 ____________________________
REFEITÓRIO 64,3 m2
6 mesas (8 lugares), 33 cadeiras, I carteira__________________ ________
COZINHA 33,8m2
2 mesas (8 lugares), 2 prateleiras, 1 mesa (4 lugares), 1 armário embutido
LAVANPEIRIA 12,1 m2 _____________________ __________________
SALA DE FONOAUDIOLOGIA 9 m2
1 escrivaninha, 1 cadeira giratória, 1 armário, 1 cadeira, 1 mesa, 1 mesa (4
lugares), 2 cadeiras para criança _____ ________________________
SALA DE PSICOLOGIA 12,6 m2
1 escrivaninha, 2 armários, 1 mesa para computador, 1 estante, 2 carteiras, 1
cadeira giratória __________________ ____________________________
SALA DE FISIOTERAPIA e T.O 28,3 m2
2 armários, 2 divãs tablado em madeira, 1 carteira,, 3 cadeiras, 2 cadeiras

1 giratórias, 1 escrivaninha, 1 mesa (4 lugares), 1 mesa para computador______
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FRALDARIO 11,2 m2
Armário em forma de U ___________________________________________
SALA DE AULA 1 25,50 m2
1 armário embutido, 3 armários pequenos, 4 carteiras, 4 cadeiras____________
SALA DE AULA 2 20 m2
1 escrivaninha, 2 carteiras, 1 cadeira giratória, 3 cadeiras, 1 estante, 1 armário 
SALA DE AULA 3 15 m2
Armário em forma L, 1 escrivaninha, 2 cadeiras, 1 carteira_________________
SALA DE AULA 4 25 m2
2 mesas (8 lugares), 2 sofás (2 lugar), 1 escrivaninha,, 2 carteiras, 1 cadeira
giratória, 16 cadeiras, 1 armário embutido, 1 cadeira de área________________
SALA NEUROSENSORIAL 19,50 ns2
1 armário embutido, 1 sofá, 1 cadeira giratória, 2 cadeiras, 1 escrivaninha, 1
carteira_______________ __________________________________________
SALA DE INFORMÁTICA 14,9 ra2
1 bancada em forma de U, 1 armário, 6 cadeiras giratórias, 5 cadeiras________
DESPENSA 7,2 m2
1 armário embutido em forma U, 1 armário pequeno,_____________________

10.4 Equipamentos Disponíveis
- 070 jogos pedagógicos - 001 espremedor de frutas
- 012 computadores - 005 impressoras
-001 máquina de escrever - 001 telão
- 022 ventiladores de teto - 001 aparelho de pressão infantil
- 004 ventiladores - 001 Banqueta com Rodízio
- 002 aparelho de pressão adulto - 001 barra paralela dupla
- 002 fogões - 001 forno bier com termostato
-001 fogão industrial - 001 batedeira
-001 máquina de lavar roupas - 002 cadeiras de banho
-001 TV de 14” - 001 aspirador de pó
-002 DVD - 001 Compressor Tufão ar direto
- 002 multiprocessador - 001 Disco Flexível
- 006 espelhos - 020 colchonetes
- 001 freezer - 001 Escada Suspensa
- 002 ferro elétrico - 001 Rede de Equilíbrio
- 002 bebedouros - 001 Planador Suspenso
-001 microondas - 001 Base de Mobilidade p/ os pés
- 002 máquina fotográfica digital - 001 Rolo Suspenso c/ apoio dos pés
- 001 filmadora - 003 microfones
- 001 liquidificador industrial - 001 vídeo cassete
- 002 geladeiras - 001 Standart
-001 liquidificador - 001 Plataforma Suing
- 002 tatames - 001 inalador
- 003 escadas - 001 Cond Hi-Wall Tsucl82KBAl (18FR)
- 003 jogos de halteres tipo bola *001 Almofada Proprioceptiva
- 001 antena parabólica - 001 Aquecedor Elétrico p/ Termoplástico
-001 cortador de frios - 001 forno industrial
- 001 divã estofado - 001 caixa de som amplificada
- 012 Estabilizadores - 001 escada de canto c/ rampa e corrimão
- 001 Tesoura Heavy Duty -  MN - 003 escada de ferro com 2 degraus

mailto:anaeduarrina@gmail.com


Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Buartína
FUNDADA EM 15/05/1977 

Inscrita no CNPJ sob n° 48.372.627/0001-OS
Rua Dona Rima Símão, n° 10 - Centro - Duartina/SP - CEP 17470-000 
site: apaeduartina.org.br - apaeduartina@gmail.com Fone (14) 3282-1375

- 002 Nobreak SMS 1300VA
- 001 Hub 16 Portas
- 001 esteira ergométrica

- 001 receptor Tec Sat
- 005 cadeiras rodas Paparaplégico
- 001 TV 42”
-001 copiadora Multifuncional
- 001 video game XBOX
- 002 teclados colméia
- 001 climatizador
-001 balança antropoméírica 
-001 carro
- 001 micro-ónibus

- 005 rádios com CD
- 001 tensmed IU -  tensys 4 canais 
-001 aparelho ultra-som sonomed
- 005 cadeiras de roda 
-001 TV 29”
- 002 roteador 
-001 projetor Benq
- 004 notebook
- 001 máquina de algodão doce
- 001 balança digital
- 006 mesas escolar adaptada com recorte 
-OOlKombi
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11 -  MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

11.1 Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a execução do 
objeto:

- Relatório bimestral e final da Educadora Social, Assistente Social e Equipe Técnica, quanto ao 
desenvolvimento individual do usuário, respeitando objetivos a serem atingidos, registrados no 
Plano Individualizado.

- Relatório semestral da equipe técnica segundo o desenvolvimento dos projetos.
Os aspectos a serem observados e relatados são:
- atividades perante a família e a sociedade;
- atitudes e comportamentos;
- aspectos psicológicos do usuário;
- cooperação e colaboração em grupo;
- aspecto global de funcionalidade do usuário.

11.2 Sustentabilidade da Proposta
Todas as ações/atívidades aqui citadas são contínuas respeitando sempre o tempo de 
aprendizagem/desenvolvimento do usuário.
Da mesma forma, todos os repasses financeiros Federal, Estadual e Municipal são também 
contínuos.
Para sustentabilidade da proposta, a Entidade continuará com os Termos de Fomento, aceitará os 
chamamentos (Termos de Colaboração) e com a contrapartida da própria entidade.

12.1 Meta 12.2
Etapa/
Fase

12.3
Especificação

12.4 Indicador 12.5 Duração
12.4.1
Unid.

12.4.2
Qtde

12.5.1
Início

12.5.2
Término

A meta principal 
é derrubar as 
barreiras para 
que não haja 

exclusão social, 
e assim todos 

possam gozar de

12
meses

Pretende-se 
atingiros 

objetivos geral e 
específicos e, 

através das ações 
planejadas, a 
APAE busca

diário 1 01/01/21 31/12/21
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13.1.4 SERVIÇOS PE  TERCEIROS -  PESSOA JURÍDICA (33.50,43)
Item Especificação Unid. Qtde Valor Unit.

Subtotal

Valor
Total

13.1.5 EQUIPAMENTOS E MATERIAIS PERMANENTES (4.4.50.42)
Item Especificação Unid. Qtde Valor

Unit.
Valor
Total

Subtotal
TOTAL GERAL (9.1.1 + 9,1,2 + 9.1.3 + 9.1.4 + 9.1.5) 6.000,00

14 -  CRONOGRAMADE DESEMBOLSO (R$)

»LEPASSE(S) DC> CONCEDENTE
01/2021 02/2021 03/2021 04/2021 05/2021 06/2021
500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00

07/2021 08/2021 09/2021 10/2021 11/2021 12/2021

500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00

15 -  DECLARAÇÃO DO PROPONENTE

Na qualidade de representante legal da Organização da Sociedade Civil - OSC, declaro, para fins 
de prova junto ao Município de Lucianópolis, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste 
qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com órgão públicos, que impeça a realização 
deste termo ou qualquer instrumento legal, na forma deste plano de trabalho.

Pede e espera deferimento.

Duartina, 16 de dezembro de 2020.
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16 -  APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

APROVADO

Lucianópolis/SP <^A de de c^Oo2Q,

Diretora do De DHÍêipãrdeÃssistência Social
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